
Мероприятия по реализации программы ШСК «Олимп» 

 на 2020-2021 учебный год  

№ 

п\

п 

Направление 

работы  

Мероприятие Участник

и  

Сроки 

проведения 

Ответственны

е 

1 Организация и 

проведение 

спортивных, 

физкультурных и 

оздоровительных 

мероприятий 

День здоровья 1-4-е, 5-9-

е, 10-11-е 

классы 

Сентябрь  

Спортивный 

праздник  

«Папа, мама, я – 

спортивная 

семья»  

«Весёлые 

старты» 

«Спортивный 

марафон»  

1-2-е 

классы  

 

 

 

3-4 классы 

 

5-11 

классы  

Ноябрь 

 

 

 

 

Апрель 

 

Апрель 

 

Месячник «Мы 

выбираем жизнь» 

1-11 

классы 

Ноябрь 

декабрь (по 

отдельном

у плану) 

 

Месячник «За 

здоровый образ 

жизни» 

1-11 

классы 

Март-

апрель 

декабрь (по 

отдельном

у плану) 

 

Открытые 

школьные 

олимпийские 

игры 

5-11 

классы 

Декабрь- 

январь 

 

Месячник 

военно-

патриотической 

работы 

1-11 

классы 

Февраль   

Фестиваль 

ритмической 

гимнастики 

3-11 

классы 

Март   

«Спортивный 

марафон» 

1-11 

классы 

Апрель    

2 Воспитание 

физических и 

морально-

волевых качеств, 

укрепление 

здоровья 

обучающихся, 

Проект «Спорт в 

моей семье» 

Акция «Мы 

вместе»  

 «Мама, папа, я - 

спортивная 

семья»  

1-11 

классы 

 

 

В течение 

года 

 



 

 

2 

развитие 

социальной 

активности 

обучающихся и 

педагогических 

работников 

школы 

посредством 

занятий 

физической 

культурой и 

спортом 

«Веселые 

старты»  

 Турнир по 

шашкам  

  Фестиваль ГТО 

3 Подготовка 

учащихся к 

сдаче норм ГТО, 

проведение 

тренировочных 

занятий 

Фестиваль ГТО 2-11 класс Сентябрь   

4 Информировани

е обучающихся о 

проводимых 

спортивных, 

физкультурных и 

оздоровительных 

мероприятиях 

Размещение 

информации на 

стендах, 

информационны

х ресурсах ШСК 

(страница на 

сайте), выпуск 

информационны

х бюллетеней, 

листовок, 

оформление 

выставок 

рисунков и 

плакатов и др 

 В течение 

года 

 

 

 

 


